
GREENWAY DEL NERA ADVENTURE TRAIL 2017
PERCORSO LUNGO
Il percorso parte dal Centro Sportivo di ARRONE
Seguire la segnaletica ufficiale della GWN e i cartelli GWN AT
Traccia gps - Scaricare l’ultima versione dalla pagina del sito www.audaxitalia.it

I controlli sono a:

1. Arrone - Centro Sportivo (PARTENZA)
2. Precetto di Ferentillo - Bar Conti (sulla piazza)
3. Fonte Acquaviva Polino - Bar Lu Tappo
4. Piediluco - Bar del Colle (piazza della Resistenza)
5. Strada dell’Eco (CONTROLLO RANDOM)
6. Prati di Stroncone - Bar Tre Camini
7. Mranda - Bar Cassiopea
8. Cascata belvedere inferiore - Bar Pavone d’Oro
9. Arrone - Centro Sportivo (ARRIVO)

I PUNTI ACQUA sono a:

1. Precetto di Ferentillo - Fontanella in piazza
2. Salto del Cieco - Fontanile (flusso modesto)
3. Prato Manente - Fontanella
4. Acquaviva - Fontana
5. Piediluco - Fontanella
6. Moggio - Fontanile
7. Prati di Stroncone - Fontanella
8. Cimitelle - Fontanella
9. Miranda - Fontanella
10. Cascata - Fontanella

AVVERTENZE

La prima salita verso Salto del Cieco è lunga ed è necessario rifornirsi di acqua
Il passaggio verso Prato Manente presenta due tratti molto difficili. Si consiglia di percorrerli a piedi.
Fare attenzione nel tratto in discesa da Marmore Campacci al belvedere inferiore
Il controllo alla Cascata costringe a percorrere ilo stesso sentiero avanti e indietro




