ua Roadbook - Ovada in Randonée 2018 ua

Cycling Team Lungo: 200km 3600m dis.

Cycling Team
P?Z;.?” Direzione Indicazioni Note Di(s}?nn)za
START Piazza XX Settembre START 0
0 @ t Dritto in Via Lung'Orba 0
0,6 @ . A sinistra su SP 200 direzione Predosa 0,6
0,2 mm) |AdestrasuSP 185 0.8
6,5 . A sinistra direzione San Giacomo Isnailzi:‘: 7,3
3,7 u t Cascina Vecchia - Dritto su SP 189 direzione Madonna della Villa ﬁ 11
23 mE) |A destra su SP 194 Fime | 6 km 158 1 133
13 EE) |Adestrasu SP 193 14,6
4,6 - A destra 19,2
0,3 €= |Asinistra su SP 190 19,5
0,5 » Mantovana - A destra direzione Predosa 20
3,4 @ » A destra direzione Capriata su SP185var 23,4
1,2 - A destra su SP 185 24,6
0,7 « A sinistra per Capriata 25,3
26 €= |Asinistra suSP155 27,9
0,5 # Capriata D'Orba - A destra su SP178 Isnallzl:‘: 28,4
0,8 . A sinistra su SP178 a 29,2
1,9 - A destra su Aureliana 31,1
52 - San Cristoforo - A destra su SP176 sFaiZ; 7"?:3;57.80 36,3
3,1 B) [Adestra 39,4
3.4 - A sinistra su SP155 42,8
2,2 t Silvano D'Orba - Dritto su SP155 45
5,6 @ « A sinistra su Via Lungo Stura 50,6
1 - A destra in C.so Martiri della Liberta 51,6
04 | »» | @ |ovada- FINE PERCORSO CORTO!!!  CONTROLLO A FINISH 52
0 @ « Ovada - A sinistra su SP 204 direzione Acqui Terme 52
0,1 - A destra in Via Ruffini 52,1
1,4 - A destra su Via Grillano Isnailzi:‘: ﬁ 53,5
3,9 €8 |5 sinistra su sP 200 ;’Zfa S7km 152|574
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2,1 t Trisobbio - dritto su SP200 59,5
- L Inizio
2,8 . A sinistra su SP 202 direzione Morsasco salita a 62,3
1,7 t Morsasco - dritto su SP200 F”fe 1.7 k’r’ 60 64
salita m disl.
2,7 - A destra su SP456 direzione Acqui Terme 66,7
45 | «& | @ |visone - CONTROLLO BAR LA CASA DI BACCO!! A\ 712
0,1 . Visone - A sinistra su SP 205 direzione Grognardo 71,3
- - Inizio
4,1 . Grognardo - A sinistra su SP 205 direzione Morbello salita a 75,4
5.9 t Morbello - Dritto Fine 159km211| g4
salita m disl.
06 €= |Asinistra su SP205 81,9
6,1 . A sinistra su SP205 direzione Molare 88
4,4 - A destra su SP456 92,4
. Inizio
3,2 » A destra su Strada Costa di Ovada salita a 95,6
8,8 » A destra su Strada Valli del Latte 104,4
16,7 km
4,2 €= |Asinistra su SP79 408 m disl. | 108,6
3,7 t Crocetta di Tiglieto - Dritto su SP41 Fine 12k
salita
. - . Inizio
11,1 . Olba San Pietro - A sinistra su SP 40 del Faiallo salita a 123,4
115 | » t\) Passo del Faiallo - CONTROLLO LA NUVOLA SUL MARE!!! & Fine 1 11,5 km 134,9
‘ salita 507m disl.
10,9 - Passo del Turchino - A destra su SP 456 direzione Ovada 145,8
8,2 » A destra per Campo Ligure 154
. N . Inizio
0,2 - Campo Ligure - A destra su SP 165 direzione Capanne di Marcarolo salita a 154,2
10,3 t Capanne di Marcarolo - Dritto su SP F”fe 10,3 kr_n 164,5
salita | 404m disl.
- Inizio
10,4 €= |AsinistrasusP 165 e 174.9
3,7 t Colle degli Eremiti - Dritto su SP 165 Fine ota 178,6
salita 159m disl.
47 €= |Asinistra su SP170 183,3
3,7 t Mornese - CONTROLLO BAR RISTORANTE JOLLY!!! & 187
0,7 €| |Asinistra suSP175 187,7
1,2 . A sinistra su SP170 188,9
5,9 « A sinistra su SP170 194.8
2,1 . A sinistra su SP170 196,9
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Cycling Team Cycling Team
Parziali L . Distanza
(km) Direzione Indicazioni Note (Km)
3,1 » A destra su SP456 200
1,8 FINISH Arrivo!!! - ovada Piazza XX Settembre FINISH 201,8

Controlli e

ristori

Visone - Bar La Casa di Bacco
Faiallo - La Nuvola sul mare
Mornese - Bar Ristorante Jolly




