
Randonneè delle Terre di Puglia
Km 

parz. km tot Località INDICAZIONI

0,00 0,00 TRIGGIANO Oratorio Sacro Cuore  -   via Oriente  - PARTENZA : alla francese dalle ore 6,30 alle ore 7,30 del 29 APRILE

5,00 5,00 Noicattaro Noicattaro - su SP 131 - poi SP 217 (dopo biforcazione) fino ad entrare in paese - poi direzione Rutigliano 

0,30 5,30 alla rotonda  prendere il sovrapasso della ferrovia proseguire per Cellamare

1,50 6,80 alla rotonda svolta a sx e prendere direzione per Conversano

11,40 18,20 prendere uscita per Conversano

2,20 20,40 Conversano superare la rotonda ed entrare in Conversano

0,30 20,70 prendere la prima a sinistra - alla fine della strada            proseguire su via Bari

1,40 22,10 svolta a a sinistra seguendo le indicazioni per Monopoli ed imboccare la SP per Monopoli

14,90 37,00 entrare a Monopoli superando il cavalcavia e proseguire fino a via A. Moro

1,90 38,90 Monopoli all'incrocio con via A Moro svoltare a destra

3,40 42,30 sottopasso ferroviario per Capitolo (dopo il sottopasso svoltare a destra        e proseguire verso Capitolo

4,70 47,00 Capitolo procedere direzione Savelletri

4,00 51,00 Egnathia procedere direzione Savelletri

3,00 54,00 Savelletri procedere direzione Torre Canne

4,80 58,80 Torre Canne alla biforcazione non entrare in Torre Canne (prendere a destra)

1,30 60,10

all'incrocio proseguire dritto passando davanti alle Terme e continuando sulla complanare per 5 km fino a Rosa 

Marina

7,40 67,50 Rosa Marina prendere sottopasso per Ostuni

9,00 76,50 Ostuni seguire le indicazioni per Martina Franca e  poi imboccare la SP 14 (dir. Martina Franca)

17,50 94,00 C.da Galante all'incrocio svoltare a destra passando dvanti alla braceria Sale e Pepe e continuare su strada vicinale per 2km

2,10 96,10 Controllo

CONTROLLO -IN TRULLO  --- CANCELLO:  dalle 9,30 alle 13,00 del 29 aprile ------ dopo il controllo tornare 

indietro fino a riprendere la strada per Martina Franca

9,20 105,30 Martina Franca direzione Alberobello-Locorotondo

1,90 107,20 svoltare a sinistra direzione Alberobello

3,00 110,20 tenere la sinistra - direzione Noci

19,30 129,50 Noci attraversare Noci restando sulla via principale e proseguendo verso Gioia del Colle (entrare in Gioia d.C.)

18,30 147,80 Gioia del Colle  svoltare a sinistra direzione Taranto - Aeroporto proseguire per 400 mt

0,40 148,20 svoltare a destra verso via Papa Giovanni XXIII - dir. Centro proseguire per 1km fino a superare vecchioponte 

ROADBOOK – 400 km

DIREZIONE
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1,00 149,20 svoltare a destra direzione Santeramo Matera per circa 1 km

0,80 150,00 svoltare a sinistra per Santeramo proseguire per circa 800 mt

0,80 150,80 svolta a destra e prosegui per 300 mt fino alla rotonda del Penny Market

0,30 151,10 costeggia il Penny market (che sarà alla tua destra) per tutta la lunghezza fino alla rotonda successiva

0,15 151,25 alla rotonda imbocca la strada vicinale a destra

5,00 156,25 svolta a destra in direzione di Acquaviva

0,35 156,60 Agr. Pietrarosa CONTROLLO : Dalle 11,30 alle 17,30 del  29 aprile ----  Tornare indietro --- continuando dritto per 2 km

2,10 158,70 allo stop --- direzione altamura per qualche metro --- poi immediatamente a sinistra --- SP 169 --- dir.Matera

15,30 174,00 alla rotonda direzione Altamura --- SP 140

16,70 190,70 al semaforo direzione Gravina (SP La Tarantina)

13,60 204,30 Gravina entrare in Gravina da via Bari (percorrere via Bari  verso il centro ---- indicazioni Gravina )

1,70 206,00 alla fine della strada svoltare a sinistra su via A. De Gasperi-- Superare il cimitero -- 

1,40 207,40 all'incrocio svoltare a destra direzione Madonna della Stella

2,80 210,20 allo stop svoltare a destra direzione Cavò - rist. Protomastro --- proseguire per 300 mt

0,30 210,50 allo stop svoltare a sinistra direzione Poggiorsini

5,00 215,50 alla biforcazione procedere verso Poggiorsini

10,80 226,30 POGGIORSINI

CONTROLLO : Sul Belvedere nei pressi del rist. Borgo Antico--- dalle 14,30 alle 22,30 del  29 aprile ----  Tornare 

indietro --- continuando dritto per 2 km

0,40 226,70 uscire da Poggiorsini seguendo le indicazioni per Bari - Corato

2,50 229,20 alla rotonda segui indicazioni Corato - poi immediatamente a sinistra sempre per Corato

6,10 235,30 all'incrocio svolta a sinistra e segui le indicazioni per San Magno 

9,20 244,50 all'incrocio svolta a sinistra imboccando la Mediana delle Murge --- per 9 km --(attenzione al manto stradale)

9,50 254,00 allo stop svoltare a destra direzione Castel del Monte

3,00 257,00 svolta a destra per Castel del Monte

2,00 259,00

Castel del 

Monte Da castel del Monte tornare indietro sul percorso originario per 5 km fino a riprendere la Mediana delle Murge

6,00 265,00 all'incrocio con la Mediana svoltare a destra direzione Montegrosso

19,00 284,00 allo stop svoltare a destra direzione Andria e procedere per 300 mt (tratto con intenso traffico veicolare)
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0,30 284,30 al primo incrociio svoltare per Barletta (SP 12 fino all'abitato)

16,70 301,00 Barletta entrare a Barletta e proseguire dritto

1,00 302,00 al divieto di accesso svoltare a sx e poi subito a dx per immettersi su via Canosa verso il centro cittadino

2,00 304,00 Barletta

CONTROLLO - a sx - c.so Vitt. Emanuele,20-Caffetteria Eraclio, di fronte al Colosso -------CANCELLO: dalle 

16,30 del 29 aprile alle 02.00 del 30 aprile

0,02 304,02 dal controllo svoltare subito a destra su via Cavour

0,58 304,60 alla rotonda procedere in direzione di Andria fino al passaggio a livello

0,40 305,00 dopo il passaggio a livello svoltare a sx su SP 168 transitando per il sottopasso della SS16 --- fino a Corato

21,00 326,00 Corato percorrere l'estramurale di Corato fino alla via per Ruvo di Puglia (SP 2)

9,00 335,00 Ruvo di Puglia percorrere l'estramurale di Ruvo e proseguire per Palombaio

13,00 348,00 Palombaio Proseguire per Palo del Colle

8,00 356,00 Palo del Colle proseguire per Bitetto

5,00 361,00 Bitetto proseguire per Sannicandro

7,00 368,00 Sannicandro proseguire per Adelfia

7,00 375,00 Adelfia proseguire per Valenzano

6,00 381,00 Valenzano proseguire per Capurso

5,00 386,00 Capurso proseguire per Triggiano

2,00 388,00 Triggiano proseguire per il centro cittadino

2,00 390,00 ARRIVO

Oratorio Sacro Cuore  -   via Oriente  – ARRIVO ---- CANCELLO : DALLE 20,00 del 29 aprile Alle 10,30 del 30 

aprile

PER RITIRI,  AVVISARE UNO DEI SEGUENTI RECAPITI TELEFONICI:

338 4439873 CARLO

348 4053795 TOMMY

349 5025391 ALESSANDRO
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