
NOTE 

• Il tratto di trail (di circa 1,5 km) che scende da Forcella Mendana e conduce a Malga Ezze risulta essere particolarmente impegnativo. Prestare attenzione e considerare un tempo di percorrenza di circa 30-45 min.

• Il sentiero che parte da Ponte Caldenave, sino alla Località Cenon, è affrontabile unicamente a spinta. Prevedere un tempo di percorrenza di circa 20-25 min.

• La discesa da Porta Manazzo, quasi integralmente in single track, risulta essere impegnativa per ripidità e presenza di gradoni (non ciclabili) e di radici, specialmente nel primo tratto. Procedere con molta cautela. 

Questa discesa, se fatta tutta a spinta, prevede un tempo di percorrenza di circa 60 min. Tenete infine presente che, specialmente nel tratto iniziale, il segnale GPS risulta scarso. Nel dubbio proseguite sempre 
lungo l’evidente sentiero SAT/CAI.


• Dal Rifugio Barricata sino a Porta Manazzo è presente un solo punto acqua, posto dopo il km 140.

• Si ricorda che tutto il percorso è aperto al traffico. Rispettare il Codice della Strada. Prestare attenzione ai probabili escursionisti lungo l’itinerario. Dare loro la precedenza.

• In caso di ritiro inviare un sms al 339 8075925.

• Per emergenze contattare il 112 o il 118.


