
LOCALITA' STRADE ED INDICAZIONI

MERANO / MERAN 0
PARTENZA/START (04:00/06:00) Centro tennis/Tennis Center, Ciclabile della 

Val Venosta/Radroute Vinschgau

LAGUNDO / ALGUND 5 Ciclabile della Val Venosta/Route Vischgau

PARCINES‐TEL / PARTSCHINS‐TÖLL 9
Ciclabile obbligatoria (gallerie con divieto) Plaus, Naturno, Stava, Castelbello, 

Laces, Coldrano; Route Vinschgau

VEZZANO / VEZZAN (SILANDRO / SCHLANDERS)  35
Svolta a sx e proseguire sulla SS. 38 in direzione Silandro/biegen Sie links ab 

und folgen Sie die SS. 38 in Richtung Schlanders

SPONDIGNA / SPONDINIG 49
Svolta a sx in direzione Prato Stevio‐Trafoi‐Passo Stelvio SS. 38/biegen Sie 

links ab. in Richtung Prad‐Trafoi‐Stilfserjoch SS. 38

PASSO DELLO STELVIO / STILFSERJOCH 75 1°Controllo/Kontrolle (07:30‐11:00)

BORMIO 98
Svolta a sx in direzione Santa Caterina SP. 300 Passo Gavia/biegen Sie links 

ab in Richtung Santa Caterina SP. 300 Passo Gavia

S. CATERINA VALFURVA 110 Direzione Passo Gavia/Richtung Passo Gavia

PASSO DI GAVIA 124 2° Controllo/Kontrolle (11:00/16:00)

PONTE DI LEGNO 142
Svolta a sx sulla SS. 42 del Passo del Tonale/biegen Sie links ab In Richtung 

SS. 42 Passo del Tonale

PASSO DEL TONALE 152 3° Controllo /Kontrolle (12:00‐18:00)

PONTE DI MOSTIZZOLO 194
Svoltare a sx in direzione Fondo SS. 42/biegen Sie links ab in Richtung Fondo 

SS. 42

FONDO 215
Svolta a sx in direzione Passo Palade/biegen Sie links ab in Richtung 

Gampenpass

PASSO DELLE PALADE / GAMPENPASS 226 4° Controllo/Kontrolle (13:30/22:00)

LANA 244
Svolta a sx in direzione Cermes‐Merano/biegen Sie links ab in Richtung 

Tscherms‐Meran

MERANO / MERAN 250 Arrivo/Ziel (13:30/24:00) Meranarena Tennis Center

Comunicazioni/Mitteilung GREGORI LINO Cell./Handy 3927255098 
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ROAD BOOK

Numeri utili/Nützliche Nummern: Polizia 113, Carabinieri 112, Ambulanza/Krankenwagen 118 

non si effettua servizio di recupero/es wird kein Abholservice angeboten


