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Rando Napoli 100 km 1/3/26
05:37 99,4 km 17,7 km/h 1.740 m 1.760 m

Punto più alto (650 m) Punto più basso (undefined)
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1. Sulla strada di accesso vai verso est
per 134 m – generale 134 m

2. Al bivio vai a destra su Strada
per 19 m – generale 154 m

3. Al bivio vai a destra e segui Strada
per 37 m – generale 191 m

4. Al bivio vai a destra e segui Strada
per 15 m – generale 207 m

5. dritto su Via Girolamo Cerbone
per 301 m – generale 508 m

7. Destra su Via di Niso
per 79 m – generale 804 m

8. Sinistra su Via Enea
per 101 m – generale 905 m

9. Destra su Via Miseno
per 93 m – generale 999 m

10. Sinistra su Via Lavinia
per 91 m – generale 1,09 km

Maplibre
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11. Destra su Via Bagnoli
per 29 m – generale 1,12 km

12. Al bivio vai a destra su Strada
per 71 m – generale 1,19 km

13. Sinistra e segui Strada
per 3,18 km – generale 4,37 km

14. Al bivio vai a destra su Discesa Coroglio
per 33 m – generale 4,40 km

16. Sinistra su Via Giovanni Boccaccio
per 387 m – generale 5,32 km

17. Al bivio vai a destra e segui Via Giovanni Boccaccio
per 33 m – generale 5,35 km

19. Leggermente a destra e segui Via Alessandro Manzoni
per 735 m – generale 6,15 km

20. Al bivio vai a destra e segui Via Alessandro Manzoni
per 18 m – generale 6,17 km

22. Leggermente a destra su Via Orazio
per 686 m – generale 9,87 km

23. Al bivio vai a destra e segui Via Orazio
per 21 m – generale 9,89 km

24. Destra su Via Mergellina
per 85 m – generale 9,97 km

25. leggermente a sinistra su Via Francesco Caracciolo
per 37 m – generale 10,0 km

26. Al bivio vai a destra e segui Via Francesco Caracciolo
per 87 m – generale 10,1 km

27. Leggermente a destra e segui Via Francesco Caracciolo
per 99 m – generale 10,2 km

28. Destra su Strada secondaria
per 8 m – generale 10,2 km

29. Sinistra su Pista ciclabile Napoli
per 1,34 km – generale 11,5 km

30. Sinistra su Sentiero
per 7 m – generale 11,6 km

31. Destra su Via Francesco Caracciolo
per 407 m – generale 12,0 km
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32. Al bivio vai a destra su Strada statale
per 89 m – generale 12,0 km

34. Al bivio gira a sinistra su Via Giorgio Arcoleo
per 57 m – generale 12,3 km

35. leggermente a sinistra su Via Domenico Morelli
per 78 m – generale 12,4 km

36. dritto e segui Via Domenico Morelli
per 304 m – generale 12,7 km

37. Destra su Via Chiaia
per 70 m – generale 12,7 km

38. dritto su Largo Sant'Orsola
per 27 m – generale 12,8 km

39. dritto su Via Chiaia
per 355 m – generale 13,1 km

40. dritto su Piazza Carolina
per 7 m – generale 13,1 km

41. Destra su Strada secondaria
per 62 m – generale 13,2 km

42. Sinistra su Piazza del Plebiscito
per 100 m – generale 13,3 km

43. leggermente a sinistra su Piazza Trieste e Trento
per 49 m – generale 13,3 km

44. Destra e segui Piazza Trieste e Trento
per 36 m – generale 13,4 km

45. Leggermente a destra su Via San Carlo
per 211 m – generale 13,6 km

46. Al bivio vai a destra e segui Via San Carlo
per 162 m – generale 13,7 km

47. Al bivio vai a destra su Piazza Municipio
per 232 m – generale 14,0 km

48. Sinistra su Sentiero
per 47 m – generale 14,0 km

49. Destra su Piazza Municipio
per 17 m – generale 14,0 km

50. Sinistra su Via Cristoforo Colombo
per 383 m – generale 14,4 km
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51. leggermente a sinistra su Via Nuova Marina
per 1,12 km – generale 15,5 km

52. dritto e segui Via Nuova Marina
per 732 m – generale 16,3 km

55. dritto su Via Ponte dei Francesi
per 838 m – generale 18,6 km

56. dritto su Corso San Giovanni a Teduccio
per 210 m – generale 18,8 km

57. Sinistra su Corso Nicolangelo Protopisani
per 730 m – generale 19,6 km

58. Al bivio vai a destra su Strada secondaria
per 23 m – generale 19,6 km

59. Destra su Viale Due Giugno
per 663 m – generale 20,3 km

61. Sinistra su Via Domenico Atripaldi
per 557 m – generale 20,9 km

62. Destra su Via delle Repubbliche Marinare
per 296 m – generale 21,2 km

65. Destra su Sentiero
per 522 m – generale 22,7 km

66. Curva a gomito a sinistra e segui Sentiero
per 5 m – generale 22,7 km

67. curva a gomito a destra su Via Benedetto Croce, SP232
per 5 m – generale 22,7 km

68. Curva a gomito a sinistra su Corso Giuseppe Garibaldi, SR ex SS18
per 1,43 km – generale 24,1 km

69. Destra su Via Emanuele Gianturco, SP17
per 498 m – generale 24,6 km

71. Al bivio gira a sinistra e segui Via Venditti, SP17
per 140 m – generale 24,8 km

72. dritto e segui Via Venditti, SP17
per 22 m – generale 24,9 km

73. Leggermente a destra su Via Arturo Consiglio, SP17
per 290 m – generale 25,2 km

74. dritto su Via Arturo Consiglio, SP245
per 1,08 km – generale 26,2 km
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75. Sinistra su Via Gennaro Niglio
per 363 m – generale 26,6 km

76. Destra su Corso Resina, SR ex SS18
per 1,50 km – generale 28,1 km

77. Sinistra su Viale Aldo Moro
per 149 m – generale 28,3 km

78. dritto e segui Viale Aldo Moro
per 180 m – generale 28,4 km

79. dritto e segui Viale Aldo Moro
per 118 m – generale 28,6 km

80. Destra su Strada secondaria
per 92 m – generale 28,6 km

81. Sinistra su SP156
per 33 m – generale 28,7 km

82. Destra su Via Martiri d'Africa
per 44 m – generale 28,7 km

83. Destra su Corso Avezzana
per 9 m – generale 28,7 km

84. Sinistra su Via Martiri d'Africa
per 300 m – generale 29,0 km

85. curva a gomito a destra su SP250
per 61 m – generale 29,1 km

86. Curva a gomito a sinistra su Strada secondaria
per 36 m – generale 29,1 km

87. Destra e segui Strada secondaria
per 76 m – generale 29,2 km

88. Al bivio gira a sinistra su Via Circumvallazione, SR ex SS18
per 585 m – generale 29,8 km

89. Sinistra su Via Nazionale, SR ex SS18
per 536 m – generale 30,3 km

90. Al bivio vai a destra e segui Via Nazionale, SR ex SS18
per 17 m – generale 30,4 km

93. dritto su Corso Umberto I
per 2,25 km – generale 37,6 km

94. Sinistra su Largo Grazie
per 879 m – generale 38,5 km
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96. Al bivio vai a destra e segui Via Plinio
per 12 m – generale 38,7 km

97. Leggermente a destra su Via Plinio, SR ex SS18
per 111 m – generale 38,8 km

98. dritto su Strada statale
per 36 m – generale 38,8 km

99. dritto su Via Plinio, SR ex SS18
per 159 m – generale 39,0 km

100. Al bivio vai a destra e segui Via Plinio, SR ex SS18
per 60 m – generale 39,0 km

101. Al bivio vai a destra e segui Via Plinio, SR ex SS18
per 106 m – generale 39,1 km

102. Al bivio vai a destra su Via Plinio
per 43 m – generale 39,2 km

104. Leggermente a destra su Via Plinio, SR ex SS18
per 274 m – generale 39,6 km

105. Al bivio vai a destra e segui Via Plinio, SR ex SS18
per 20 m – generale 39,6 km

107. Al bivio vai a destra su Via Plinio
per 30 m – generale 39,8 km

109. dritto su Via Plinio, SR ex SS18
per 332 m – generale 40,2 km

110. Destra su Via Masseria Curato
per 1,21 km – generale 41,4 km

111. Destra su Via Stabiana
per 398 m – generale 41,8 km

114. Al bivio vai a destra su Strada secondaria
per 17 m – generale 42,1 km

116. Destra su Via San Giovanni Battista de la Salle
per 190 m – generale 42,6 km

117. Sinistra su Via Sacra
per 183 m – generale 42,8 km

118. Destra su Piazza Bartolo Longo
per 76 m – generale 42,9 km

119. Leggermente a destra su Via Carlo Alberto
per 313 m – generale 43,2 km
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120. Leggermente a destra su Viale Giuseppe Mazzini, SR ex SS18
per 33 m – generale 43,2 km

123. Al bivio vai a destra e segui Via Lepanto, SR ex SS18
per 22 m – generale 44,0 km

126. dritto su Cavalcavia Longobardi
per 693 m – generale 45,2 km

127. Destra su Via Santa Maria la Carità, SP50
per 75 m – generale 45,3 km

128. Sinistra su Via delle Industrie
per 1,01 km – generale 46,3 km

129. Destra su Via Sant'Antonio Abate, SP134
per 1,26 km – generale 47,6 km

130. Sinistra su Via Circumvallazione, SP461
per 840 m – generale 48,4 km

131. Destra su Via Paludicella
per 588 m – generale 49,0 km

132. Sinistra su Via Nocera, SP3
per 671 m – generale 49,7 km

133. Al bivio vai a destra e segui Via Nocera, SP3
per 2,12 km – generale 51,8 km

134. Destra su Via Cupa Mastrogennaro
per 258 m – generale 52,1 km

135. Al bivio vai a destra e segui Via Cupa Mastrogennaro
per 16 m – generale 52,1 km

137. Al bivio vai a destra e segui Strada
per 39 m – generale 52,5 km

139. Al bivio vai a destra su Strada
per 31 m – generale 53,5 km

141. Sinistra su Via Luigi Novi, SP2/a
per 591 m – generale 54,8 km

142. Destra su Via Tenente Lignola, SP2/a
per 695 m – generale 55,5 km

143. Sinistra su SP2/a
per 7,04 km – generale 62,5 km

144. Al bivio vai a destra su Strada
per 22 m – generale 62,5 km
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146. Leggermente a destra su Via Nuova Provinciale Chiunzi, SP2/b
per 3,45 km – generale 66,0 km

147. curva a gomito a destra su via San Sebastiano
per 1,62 km – generale 67,6 km

148. Curva a gomito a sinistra su Strada secondaria
per 799 m – generale 68,4 km

149. dritto su via Trugnano
per 842 m – generale 69,3 km

150. Sinistra su Strada secondaria
per 426 m – generale 69,7 km

151. Destra e segui Strada secondaria
per 55 m – generale 69,7 km

152. Girati e segui Strada secondaria
per 55 m – generale 69,8 km

153. Destra su SP157
per 1,60 km – generale 71,4 km

154. Sinistra su SP141
per 1,08 km – generale 72,5 km

155. Leggermente a destra su Via Nuova Provinciale Chiunzi, SP2/b
per 5,99 km – generale 78,5 km

156. Sinistra su Via Giovanni Amendola
per 259 m – generale 78,7 km

157. dritto su Via Giovanni Amendola, SS163
per 9,43 km – generale 88,2 km

158. Destra su Strada Statale Amalfitana, SS163
per 5,36 km – generale 93,4 km

159. Destra su Via Roma, SR18/a
per 1,58 km – generale 95,0 km

160. Destra su Strada statale
per 93 m – generale 95,1 km

161. Leggermente a destra su Via Alfonso Gatto
per 754 m – generale 95,8 km

162. Al bivio vai a destra e segui Via Alfonso Gatto
per 64 m – generale 95,9 km

164. Al bivio gira a sinistra e segui Via Ligea
per 876 m – generale 97,5 km
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165. Al bivio vai a destra su Via Porto
per 28 m – generale 97,5 km

167. Destra su Lungomare Trieste
per 1,53 km – generale 99,3 km

168. Al bivio gira a sinistra su Via Clemente Mauro
per 172 m – generale 99,5 km

169. Destra su Piazza Vittorio Veneto
per 5 m – generale 99,5 km

170. Sinistra e segui Piazza Vittorio Veneto
per 45 m – generale 99,5 km
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