Randonee La ducale 220 km 1850 mt. D+
Partenza tra ore 7:00 e ore 8:00 
A punto interesse km 0 palazzo ducale 40.70533384112975, 17.339205264816698
Attraversamento centro storico di Martina Franca per via Mottola
B punto interesse attraversamento Mottola finestra sul mare
C 1° check point km. 35 circa Santuario rupestre della Madonna del Carmine (Madonn Abbasc) 40.61258694555848, 17.0343527773647
D 2° check point km. 54 circa difronte la chiesa del Carmine, su lungovalle Massafra 40.58769189285319, 17.113569659978445
E punto interesse ponte delle gravine del triglio
F punto interesse attraversamento Crispiano
G 3° check point km. 85 circa masseria Pilano 40.64043376122049, 17.274190295025182
H punto interesse attraversamento Montemesola
I punto interesse circumarpiccolo
L punto interesse attraversamento Taranto e città vecchia
M 4° check point km. 127 circa Castello Aragonese Taranto 40.47268439801662, 17.234087469866363
N punto interesse Castello Muscettola Leporano
O punto interesse litoranea Jonica
P punto interesse cantine di Lizzano
Q punto interesse invaso pappadai
R punto interesse le ceramiche di Grottaglie  
S 5° check point km. 185 circa Bikemania Grottaglie 40.53587702999176, 17.440750564124023
T punto di interesse masseria monti del duca
U 6° check point Arrivo Parco Ortolini 40.70122297619041, 17.35933941387201
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